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COMPOSITION COSMET1QUE ET/OU DERMATOLOGIQUE A USAGE TOPIQUE POUR LE TRAITEMENT DES 
PEAUX GRASSES. 

(§) L'invention conceme une composition cosm&ique et/ 
ou dermatologique pour le traitement des peaux grasses, 
caracteris6e par le fait qu'elle comprend en combinaison, un 
complexe compost par un ou plusieurs actifs presentant 
des proprietgs anti-s6borrheiques, un complexe constitu^ 
par un ou plusieurs actifs traitant I'hyperk^ratinisation et un 
complexe anti-inflammatoire constituS par un ou plusieurs 
actifs restructu rants et/ ou apaisants. 
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La presente invention concerne une composition cosmetique et/ou 
dermatologique destinee a une application topique pour le traitement des peaux 
grasses et des dermatoses qui leur sont associees, notamment I'acne. 

5 Une peau grasse presente une hypersecretion sebacee. Cette demiere est due a 
une hypersensibilite des glandes sebacees aux androgenes et/ou a une hyper- 
activity de la 5-alpha reductase, enzyme responsable de la conversion de la 
testosterone en dihydrotestosterone, puissant stimulant de la secretion sebacee, 

10 L'epiderme des peaux grasses est souvent epais du fait d'une mauvaise 
desquamation naturelle. De plus, il presente une hyperkeratinisation au niveau du 
canal folliculaire, qui entraTne I'obstruction du fdlicule par un bouchon corne et 
done la formation de microkistes et comedons. Ces derniers degenerent ensuite 
en boutons. Cette hyperkeratose de l'epiderme est lee a Taction irritante des 

15 acides gras contenus dans le sebum, liberes lors de la degradation des 
triglycerides par les bacteries et les levures presentes a la surface de la peau 
(propionibacterium acnes et pityrosporum ovale). 

La proliferation bacterienne, source d'acides gras libres irritants, associee a la 
20 rupture des microkystes et des comedons dans le derme, entraTne une 
inflammation. 

L'hyperseborrhee entraTne Thyperkeratinisation et Pinflammation, qui elles-memes 
activent la secretion seborrheique. Ces troubles cutanes caracteristiques des 
25 peaux grasses sont done directement les et intriques. 

On trouve sur le marche de nombreuses compositions cosmetiques et/ou 
dermatologiques destinees a traiter les dermatoses seborrheiques. Pour se fair , 
elles contiennent des actifs qui regulent le flux sebace et suppriment done la 
30 cause initiate des troubles cutanes des peaux grasses. 
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II subsiste done le besoin d'actifs topiques ayant un effet a la fois sur 
T hypersecretion sebacee, sur I'hyperkeratinisation et sur rinflammation afin 
d'obtenir un traitement efficace des peaux grasses. 

5 

A la suite d'importantes recherches menees dans le domaine du traitement des 
peaux grasses, la demanderesse a mis au point une composition qui permet de 
traiter Phyperseborrhee, I'hyperkeratinisation et I'inflammation caracteristiques 
des dermatoses seborrheiques. 

10 

L'objet de la presente invention est done une composition cosmetique et/ou 
dermatologique pour le traitement des peaux grasses, caracterisee par le fait 
qu'elle comprend en combinaison, un complexe compose par un ou plusieurs 
actifs presentant des proprietes anti-seborrheiques, un complexe constitue par 
is un ou plusieurs actifs traitant I'hyperkeratinisation et un complexe anti- 
inflammatoire constitue par un ou plusieurs actifs restructurants et/ou 
apaisants. 

Le complexe anti-seborrheique selon Tinvention est compose de sels de zinc, de 
20 vitamine B5 (d-panthenol) et de vitamine B6 (pyridoxine). 

Les sels de zinc utilises dans la composition selon Tinvention sont 
avantageusement apportes sous forme de gluconate de zinc. Ce dernier de par 
sont pouvoir d'inhibition de la 5-alpha reductase, intervient dans la regulation du 
25 flux sebace. Les vitamines B5 et B6 utilisees en association avec le gluconate de 
zinc, completent son activite sebo-modulatrice et la potentialise. 

Le complexe traitant Thyperkeratinisation selon Tinvention comprend un ester 
retinique et un alpha hydroxyacide. Selon une composition particulPrement 
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preferee de I'invention, Tester retinique est le palmitate de Vitamine A, I'alpha 
hydroxy acide est I'acide citrique. 

L'acide citrique a un effet keratolytique, il debarrasse I'epiderme de ses impuretes 
5 et de I'exces de sebum. Le palmitate de Vitamine A a un effet keratomodulateur, 
il agit plus en profondeur et stimule la multiplication des cellules de I'epiderme. 
Acide citrique et vitamine A conduisent done a une diminution de I'epaisseur de la 
couche cornee et a I'assouplissement de I'epiderme. 

10 Le complexe anti-inflammatoire selon I'invention est compose par I'association de 
un ou plusieurs agents antiradicalaires et de un ou plusieurs monosaccharides. 
Les agents antiradicalaires peuvent etre la superoxyde dismutase (SOD), des 
derives de Vitamine C ou des derives de Vitamine E. Les monosaccharides sont 
choisis de preference parmi le fucose et le rhamnose. Selon une composition 

15 . particulierement preferee de I'invention, on utilise la SOD en association avec du 
palmitate d'ascorbyle comme derive de la Vitamine C et avec de I'acetate de 
tocopherol comme derive de Vitamine E. A ces actifs anti-radical aires 
restructurants, on associe un melange de fucose et de rhamnose qui a un effet 
apaisant. 

20 

Le complexe anti-inflammatoire selon I'invention peut egalement contenir un agent 
antiseptique. Selon une composition particulierement preferee de I'invention, on 
utilise le sorbate de potassium, antiseptique particulierement bien tolere. 

25 Les proportions les plus appropriees de chacun des constituants de la 
composition selon I'invention sont les suivantes, ces proportions etant exprimees 
en pourcentage en poids par rapport au poids total de la composition: 

- gluconate de zinc : 0,1 a 1% 

- vitamine B5 (d-panthenol) : 0,1 a 1% 
30 - vitamine B6 (pyridoxine) : 0,01 a 0,1% 
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- acide citrique : 0,1 a 0,5% 

- palmitate de vitamine A : 0,01 a 1% 

- SOD : 0,01 a 1% 

- palmitate d'ascorbyle : 0,01 a 1% 
5 - acetate de tocopherol : 0,1 a 5% 

- fucose : 0,01 a 4% 

- rhamnose : 0,1 a 5% 

- sorbate de potassium : 0,1 a 0,6 % 

io La composition selon I'invention peut se presenter sous toutes les formes 
galeniques classiquement utilisees dans les compositions cosmetiques ou 
dermatologiques. 

Les compositions selon I'invention peuvent en outre contenir tous les constituants 
15 classiquement utilises dans les compositions cosmetiques et/ou dermatologiques. 

Les compositions selon ^invention peuvent de plus contenir des actifs autres que 
ceux precedemment cites, et classiquement utilises dans les compositions 
cosmetiques et/ou dermatologiques. 

20 

Des exemples concrets mais nullement limitatifs, illustrant Tinvention, vont 
maintenant etre donnes. 

Exemple 1 : 

25 Triglyceride caprylique/caprique/succinique 

Palmitate d'ascorbyle 

Stearate de glyceryle 

Acide stearique 

Acetate de tocopherol 
30 Triglyceride caprylique/caprique 



1 a 10% 
0,01 a 0,1 % 
1 a 5% 
1 a 5% 
0,1 a 1 % 
1 a 15% 
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Pyridoxine 0,01 a 0,05 % 

Acide citrique 0,1 a 0,5 % 

Gluconate de zinc 0,1 a 1 % 

Citrate trisodique 1 a 2 >5 % 

L-Arginine 0. 1 * 2 % 

Glycerine 1 a 4 % 

Palmitate de vitamine A 0,01 a 1 % 

d-Panttienol 0,1 a 1 % 

Rhamnose 0,1 a 1 % 

L-Fucose 0,01 a 1 % 

Lactoferrine / Lactoperoxydase 0,01 a 1 % 

Superoxyde dismutase 0,01 a 1 % 

Polyacrylamide / C 13 ., 4 isoparaffine / Laureth-7 0,2 a 1 % 

Eau qsp.100% 

Exemple 2 : 

Polymere d'adde acrylique 0,1 - 1 ,5 % 

Acide glycyrrhetinique 0,1 - 1 % 

Triethanolamine O' 1 " 2 % 

20 Butylene glycol 0,5 - 4 % 

Palmitate d'ascorbyle 0,01 a 0,1 % 

Acetate de tocopherol 0,1 * 1 % 

Pyridoxine 0,01 a 0,05 % 

Acide citrique 0* 1 * °' 5 % 

25 Gluconate de zinc 0,1 a 1 % 

Citrate trisodique 1 ^ 2 »5 % 

L-Arginine 0,1 a 2 % 

Palmitate de vitamine A 0,01 a 1 % 

d-Panthend °* 1 * 1 % 

30 L-Fucose °' 01 4 1 % 
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Lactoferrine / Lactoperoxyclase 
Superoxycle dismutase 
Sorbate de potassium 
Conservateurs 
5 Eau 

Exemple 3 : 

Propylene glycol 

Monolaurate de sorbitan 
10 Dimethicone copolyol 

Acide salicylique 

Disodium EDTA 

Gluconate de zinc 

Palmitate d'ascorbyle 
15 Acetate de tocopherol 

Pyridoxine 

Acide citrique 

Chlomre de sodium 

Citrate trisodique 
20 L-Arginine 

Palmitate de vitamine A 

d-Panthenol 

Rhamnose 

L-fucose 

25 Lactoferrine / Lactoperoxydase 
Superoxyde dismutase 
Conservateurs 
Eau 



0,01 a 1 % 
0,01 a 1 % 
0,1 a 0,6% 
qs. 

qsp.100% 



1 - 8 % 
0,5 - 5 % 
0,1 - 5 % 
0,1 -0,5% 
0,05 - 0,5 % 
0,1 - 1 % 
0,01 a 0,1 % 
0,1 a 1 % 
0,01 a 0,05 % 
0,1 - 0,5 % 
0,1 - 1,5% 
1 a 2,5 % 
0,1 a 2% 
0,01 a 1 % 
0,1 a 1 % 
0,1 a 1 % 
0,01 a 1 % 
0,01 a 1 % 
0,01 a 1 % 
qs. 

qsp.100 % 



30 
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REVENDICATIONS 

1- Composition cosmetique et/ou dermatologique pour le traitement des 
peaux grasses, caracterisee par le fait qu'elle comprend en combinaison, un complexe 
compose par un ou plusieurs actifs presentant des proprietes anti-seborrheiques, un 
complexe constitue par un ou plusieurs actifs traitant Thyperkeratinisation et un 
complexe anti-inflammatoire constitue par un ou plusieurs actifs restructurants et/ou 
apaisants. 

2- Composition selon la revendication 1, caracterisee par le fait que le 
complexe anti-seborrheique est compose de sels de zinc, de vitamine B5 et de vitamine 
B6. 

3- Composition selon la revendication 2, caracterisee par le fait que les sels 
de zinc sont apportes sous forme de gluconate de zinc. 

4- Composition selon Tune quelconque des revendications 1 a 3, 
caracterisee parTe fait que le complexe traitant l'hyperkeratinisation comprend un ester 
retinique et un alpha hydroxyacide. 

5- Composition selon la revendication 4, caracterise par le fait que Tester 
retinique est le palmitate de vitamine A. 

6- Composition selon la revendication 4 ou 5, caracterisee par le fait que 
F alpha hydroxyacide est 1'acide citrique. 

7- Composition selon I'une quelconque des revendications 1 a 6, 
caracterisee par le fait que le complexe anti-inflammatpire est compose de un ou 
plusieurs antiradicalaires et de un ou plusieurs monosaccharides. 

8- Composition selon la revendication 7, caracterisee par le fait que le 
0 complexe anti-inflammatoire est constitue par la SOD, le palmitate d'ascorbyle, Tacetate 

de tocopherol, le fucose et le rhamnose. 

9- Composition selon I'une des revendications 1 a 8, caracterisee par le fait 
que le complexe anti-inflammatoire contient un agent antiseptique, et preferentiellement 

5 du sorbate de potassium. 
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10- Composition selon Tune quelconque des revendications 1 a 9, 
caracterisee par le fait qu'elle comprend les composes dans les proportions suivantes, 
ces proportions etant exprimees en pourcentage en poids par rapport au poids total de la 
composition : 

- gluconate de zinc : 0,1 a 1% 

- vitamine B5 (d-panthenol) : 0,1 a 1% 

- vitamine B6 (pyridoxine) : 0,01 a 0,1% 

- acide citrique :0,1a 0,5% 

- palmitate de vitamine A ; 0,01 a 1% 

- SOD : 0,01 a 1% 

- palmitate d'ascorbyle : 0,01 a 1% 

- acetate de tocopherol :0,1a 5% 
-fiicose : 0,01 a 4% 

- rhamnose : 0,1 a 5% 

- sorbate de potassium :0,1a 0,6 % 
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